
    AÏKIDO  
      Du 18 au 23 février 2012 

 
                                        Mickaël MARTIN  

 

 
   
Ecole Nationale d’Aïkido                   Cours tous les jours 
  Shumeïkan dojo                                  de 9h30 à 12h00 
  83149 BRAS                                         de 16h00 à 17h30 et 19h00 à 21h00 
 
Contact :                                                    Stage complet : 110€      
Tel : 06 08 87 14 72                                   week-end : 35€ 
Shumeikan.dojo@gmail.com                     journée : 20€ 
meiwakan@gmail.com 
 
www.aikido-budo.com 
www.meiwakan.fr 
 

Attention !! Places limitées à 30 personnes, uniquement sur préinscription. 


